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Ñóï èç êðàïèâû íà ðûáíîì áóëüîíå
Ðàçäåë : Ðåöåïòû "íå äëÿ âñåõ"
Îïóáëèêîâàíî Evselena [2009/9/19]

Ñîñòàâ:
1,5 ëèòðà âîäû, 500 ãð. ðûáû, 100 ãð. êðàïèâû, 1 ëóêîâèöà, íåñêîëüêî ãîðîøèí ÷åðíîãî ïåðöà, ñîëü

Ðûáó î÷èñòèòü, ïðîìûòü, îòäåëèòü ìÿñî îò êîñòåé; êîñòè ñ ïåðöåì è ëóêîì ïîñòàâèòü âàðèòü äëÿ
áóëüîíà. Ìÿêîòü ðûáû íàðåçàòü íåáîëüøèìè êóñêàìè è ïîëîæèòü â áóëüîí. Âàðèòü 25-30 ìèíóò.
Êðàïèâó ïåðåáðàòü, ïðîìûòü, ìåëêî íàðåçàòü è îïóñòèòü â áóëüîí ñ ðûáîé çà 5 ìèíóò äî îêîí÷àíèÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ ñóïà.
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