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Òàêñàí – ðûáíûé ïàøòåò
Ðàçäåë : Ðåöåïòû "íå äëÿ âñåõ"
Îïóáëèêîâàíî Evselena [2009/9/22]

Ðûáó î÷èñòèòü, ïðîìûòü ðàçðåçàòü íà êóñêè. Ïîìåñòèòü â êîòåë ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû.
Âàðèòü, ïîêà ìÿñî íå ñòàíåò õîðîøî îòäåëÿòüñÿ îò êîñòåé. Óáðàòü âñå êîñòè è ïðîäîëæàòü âàðèòü,
ïîêà âåñü áóëüîí íå âûêèïèò è ìÿñî ðûáû íå ïðåâðàòèòñÿ â ñóõîé ïîðîøîê. Ïîäàòü íà ñòîë ðàñòåðòûì ñ
ÿãîäàìè (áðóñíèêà, ãîëóáèêà)
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