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Ñåëüäü â ñìåòàííî-ÿáëî÷íîì ñîóñå
Ðàçäåë : Áóòåðáðîäû è çàêóñêè
Îïóáëèêîâàíî Evselena [2010/4/25]

Ñîñòàâ:
1 ôèëå ñåëüäè ñîëåíîé, 0,5 ñò. ñìåòàíû, 1 êðóïíîå ÿáëîêî (êèñëî-ñëàäêîå)

Ñåëåäî÷êó íàðåçàòü òîíåíüêèìè ëîìòèêàìè.
Âûëîæèòü åå íà áëþäî. Ïîñòàâèòü â õîëîäèëüíèê.
Ïðèãîòîâèòü ÿáëî÷íîå ïþðå: âûìûòü ÿáëîêî è íàòåðåòü åãî íà ìåëêîé òåðêå. 
Äëÿ ñîóñà ñìåøàòü ÿáëî÷íîå ïþðå ñî ñìåòàíîé è çàëèòü ýòîé ñìåñüþ ñåëåäêó. 
Óêðàñèòü çåëåíüþ.

Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!
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