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Ïå÷åíî÷íûå îëàäüè
Ðàçäåë : Âòîðûå áëþäà
Îïóáëèêîâàíî Evselena [2008/10/3]

Ñîñòàâ: 
500 ãð. ãîâÿæüåé ïå÷åíè, 2 êðóïíûõ ëóêîâèöû, 2 êðóïíûõ áîëãàðñêèõ ïåðöà, 2 ÿéöà, 2 ñò. ëîæêè
ñìåòàíû, ìóêà, 0,5 ÷. ëîæêè ñîäû, ñîëü, ïåðåö, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî

Ïå÷åíü, ëóê, áîëãàðñêèé ïåðåö ïðîïóñòèòü ÷åðåç ìÿñîðóáêó. Äîáàâèòü ÿéöà, ñìåòàíó, ñîäó, ïîñîëèòü,
ïîïåð÷èòü. Ïîñòåïåííî äîáàâëÿòü ìóêó, ÷òîáû ôàðø ñòàë êîíñèñòåíöèè ñìåòàíû. Îáæàðèâàòü íà
ðàñòèòåëüíîì ìàñëå, âûêëàäûâàÿ ëîæêîé.

Ïîäàâàòü ñî ñìåòàíîé.

Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!
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