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Òîðò «Ìåäîâûé»
Ðàçäåë : Êîíäèòåðñêèå èçäåëèÿ
Îïóáëèêîâàíî Evselena [2008/10/3]

Ñîñòàâ:
äëÿ òåñòà: 1 ñò. ñàõàðà, 1 ÿéöî, 50 ãð. ñëèâî÷íîãî ìàñëà, 2 ñò. ëîæêè ìåäà, 4 ñò. ëîæêè ìîëîêà, 1 ÷.
ëîæêà ñîäû, 1 ÷. ëîæêà óêñóñà, 2 ñò. ìóêè
äëÿ êðåìà: 500 ãð. ñìåòàíû, 2 ñò. ñàõàðà, 100 ãð. ñëèâî÷íîãî ìàñëà, 2 ñò. ëîæêè êàêàî

Âñå êîìïîíåíòû äëÿ òåñòà, êðîìå ñîäû è ìóêè, ñëîæèòü â ìèñêó è ïîñòàâèòü íà âîäÿíóþ áàíþ äî
ðàçìÿã÷åíèÿ. Çàòåì ñíÿòü ìèñêó ñ âîäÿíîé áàíè, ñîäåðæèìîå õîðîøî ïåðåìåøàòü, äîáàâèòü ñîäó,
ïîãàøåííóþ óêñóñîì, åùå ðàç ïåðåìåøàòü. Òåïåðü ìîæíî äîáàâëÿòü ïîñòåïåííî ìóêó. Òåñòî äîëæíî
ïîëó÷èòüñÿ ïëàñòè÷íûì, ÷òîáû êîðæè ïðè ðàñêàòûâàíèè íå êðîøèëèñü. 
Ðàçäåëèòü òåñòî íà 6 ÷àñòåé, îáâàëÿòü  â ìóêå è ïîñòàâèòü íà õîëîä. Â ýòî âðåìÿ ìîæíî äåëàòü êðåì:
ñàõàð ðàçìåøàòü ñ êàêàî è ðàçìÿã÷åííûì ñëèâî÷íûì ìàñëîì. Çàòåì äîáàâèòü ñìåòàíó, âçáèâàòü äî
ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ ñàõàðà.
Êîãäà òåñòî îõëàäèòñÿ, ìîæíî ïðèñòóïàòü ê ðàñêàòûâàíèþ  êîðæåé è âûïå÷êå. Êðåì, â ýòî âðåìÿ,
óæå äîëæåí áûòü ãîòîâ! 
Êîðæè äîëæíû áûòü òîëùèíîé 3-4 ìì. Êîðæè ïðè ðàñêàòûâàíèè ìîæíî ïðèìåðÿòü ê ðàçìåðó òàðåëêè, ïî
êîòîðîé Âû áóäåòå èõ îáðåçàòü.
Ðàñêàòàííûé êîðæ âûïåêàòü â äóõîâêå äî çîëîòèñòî-êîðè÷íåâîãî öâåòà. Ãîðÿ÷èå êîðæè îáðåçàòü ïî
ôîðìå è âûêëàäûâàòü íà ïëîñêóþ òàðåëêó, ñðàçó æå ñìàçûâàÿ êðåìîì. 
Îñòàâøèåñÿ îò îáðåçàíèÿ êóñî÷êè êîðæåé èçìåëü÷èòü. Áîêà è âåðõ òîðòà ñìàçàòü êðåìîì è îáñûïàòü
êðîøêîé. 
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