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Ïîí÷èêè ÿáëî÷íûå
Ðàçäåë : Èçäåëèÿ èç òåñòà
Îïóáëèêîâàíî Evselena [2008/10/8]

Ñîñòàâ:	
0,5 ë ìîëîêà, 5 ãð. ñóõèõ äðîææåé, 500 ãð. ìóêè, 250 ãð. ÿáëîê, 4 ñò. ëîæêè ñàõàðà, 50 ãð.
ñëèâî÷íîãî ìàñëà, 2 ÿéöà, ñîëü, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî

Â ãëóáîêóþ ìèñêó âûëèòü 1 ñòàêàí ïîäîãðåòîãî ìîëîêà, âûñûïàòü äðîææè è 1 ñò. ëîæêó ñàõàðà.
Ðàçìåøàòü è îñòàâèòü äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ äðîææåé.
Ïîñëå ýòîãî äîáàâèòü îñòàâøååñÿ ìîëîêî, îñòàâøèéñÿ ñàõàð, ðàçìÿã÷åííîå ñëèâî÷íîå ìàñëî, âçáèòûå
ÿéöà, òåðòûå ÿáëîêè, íåìíîãî ïîñîëèòü, ïåðåìåøàòü, äîáàâèòü ìóêó, ñíîâà õîðîøî ïåðåìåøàòü. Íàêðûòü
ìèñêó êðûøêîé èëè ÷èñòîé òêàíüþ è ïîñòàâèòü â òåïëîå ìåñòî äëÿ áðîæåíèÿ.
Êîãäà òåñòî ïîäíèìåòñÿ, åãî íóæíî îáìÿòü. Çàòåì ëîæêîé îòäåëÿòü êóñî÷êè è æàðèòü èõ â êèïÿùåì
ðàñòèòåëüíîì ìàñëå.
Ëèøíåå ìàñëî ñ ïîí÷èêîâ, ïîñëå îáæàðêè, ìîæíî óäàëèòü, âûëîæèâ èõ íà  áóìàæíîå ïîëîòåíöå. 
Ãîòîâûå ïîí÷èêè âûëîæèòü íà áëþäî, ÷åðåç ñèòå÷êî ïîñûïàòü ñàõàðíîé ïóäðîé.
Ïîäàâàòü ñî ñìåòàíîé èëè âàðåíüåì.
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