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Øàðëîòêà ÿáëî÷íàÿ
Ðàçäåë : Êîíäèòåðñêèå èçäåëèÿ
Îïóáëèêîâàíî Evselena [2008/10/10]

Ñîñòàâ: 
2-3 ÿáëîêà ñðåäíåãî ðàçìåðà, 1 ñò. ñàõàðà, 1 ñò. ìóêè, 3 ÿéöà, 50 ãð. ñëèâî÷íîãî ìàñëà,
ðàñòèòåëüíîå ìàñëî

Æåëòêè îòäåëèòü îò áåëêîâ è ðàñòåðåòü ñ ñàõàðîì. Áåëêè õîðîøî âçáèòü, çàòåì ñìåøàòü ñ
æåëòêàìè, äîáàâèòü ðàçìÿã÷åííîå ñëèâî÷íîå ìàñëî, ìóêó. Âñå õîðîøî ïåðåìåøàòü - òåñòî ãîòîâî!
ßáëîêè î÷èñòèòü,  âûíóòü ñåðåäèíêó, ïîðåçàòü, âûëîæèòü â ôîðìó, ñìàçàííóþ ìàñëîì, çàëèòü òåñòîì.
Âûïåêàòü â äóõîâêå äî ãîòîâíîñòè.

Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!
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