
HandMad.ru - Ãîòîâèì ñâîèìè ðóêàìè!

Áëèíû
Ðàçäåë : Èçäåëèÿ èç òåñòà
Îïóáëèêîâàíî Evselena [2013/9/1]
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Ñîñòàâ:
1 ë ìîëîêà, 1 ñò. õîëîäíîé êèïÿ÷åíîé âîäû, 5 ÿèö,  2 ñò. ëîæêè ñàõàðà, 3 ñòàêàíà ìóêè, 4 ñò. ëîæêè
ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, 1/3 ÷àñòü ÷àéíîé ëîæêè ñîäû

ßéöà âçáèòü ñ ñîëüþ, ñàõàðîì, ñîäîé. 
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Äîáàâèòü 2/3 ÷àñòè ìîëîêà, ñíîâà âçáèòü, âñûïàòü ìóêó, âçáèâàòü ìèêñåðîì èëè âåí÷èêîì äî îäíîðîäíîé
ìàññû.  
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Â êîíöå äîáàâèòü ìàñëî, õîðîøî ïåðåìåøàòü. 
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Äîáàâèòü îñòàâøååñÿ ìîëîêî è âîäó, ïåðåìåøàòü.
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Òåñòî ãîòîâî ê âûïå÷êå! Èç ýòîãî êîëè÷åñòâà ïðîäóêòîâ ïîëó÷àåòñÿ 30-35 áëèíîâ.

Åñëè áëèíû ïîëó÷àþòñÿ íåäîñòàòî÷íî òîíêèìè, ìîæíî ïîíåìíîãó ðàçáàâëÿòü åãî âîäîé èëè ìîëîêîì.

Áëèíû ìîæíî ïîäàâàòü ñ ðàñòîïëåííûì ñëèâî÷íûì ìàñëîì, ñî ñìåòàíîé, ìåäîì, äæåìîì, âàðåíüåì.
Ê áëèíàì ïîäàþò ðûáó – æàðåíóþ, ñîëåíóþ, ñåëüäü, ñåëåäî÷íûé ïàøòåò.
Âêóñíû îíè è íà ñëåäóþùèé äåíü – ïîäæàðåííûå íà ñëèâî÷íîì ìàñëå, èëè çàïå÷åííûå ñ òâîðîãîì, ìÿñîì,
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ðèñîì è ÿéöàìè.
È, êîíå÷íî æå, êòî íå ëþáèò áëèí÷èêè ñ êðàñíîé èêîðêîé!
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Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!
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