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Ñóï-ëàïøà êóðèíàÿ
Ðàçäåë : Ïåðâûå áëþäà
Îïóáëèêîâàíî Evselena [2008/10/3]

Ñîñòàâ:
4 ëèòðà âîäû, êóðèöà, ëàïøà «Ðîëëòîí ßè÷íàÿ» (íå ïóòàòü ñ ëàïøîé áûñòðîãî ïðèãîòîâëåíèÿ!), ìîðêîâü,
ëóê, ëàâðîâûé ëèñò, ÷åðíûé ïåðåö ãîðîøêîì, ÷åðíûé ïåðåö ìîëîòûé, ñîëü, çåëåíü

Ñâàðèòü áóëüîí èç êóðèöû.
Êóðèöó âûòàùèòü èç áóëüîíà, îòäåëèòü îò êîñòåé, ðàçäåëàòü íà ïîðöèîííûå êóñêè, çàëèòü
ïðîöåæåííûì áóëüîíîì, äîâåñòè äî êèïåíèÿ. Äîáàâèòü ëàïøó, ëàâðîâûé ëèñò 2-3 øò,  è âàðèòü åùå 3
ìèíóòû. Â êîíöå ïðèãîòîâëåíèÿ äîáàâèòü ÷åðíûé ìîëîòûé ïåðåö. Çåëåíü ìîæíî ïîëîæèòü ïðÿìî â òàðåëêè.

Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!
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